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❺ ク ラ フ ト  
 

こども会でクラフトに取り組むことは、こどもたちの創造性や夢を育み、道具を安

全に使う技術などに加えて、科学的な知識も体験的に学べます。作って遊び道具にし

たり、贈り物や記念品にするなど、作品によって目的が分かれますが、まず、こども

たちが作る楽しさや興味をもつことが大切です。みんなが簡単に取り組めるものから

はじめましょう。 

 

◇  いろいろと工夫して楽しいクラフトを  

クラフトは工夫することが大切です。みんなが知っている遊び道具でも、どんな材

料からのどのように作られているのか考えてみましょう。 

そして、年齢や男女の違いによって、加工のしやすさや準備の手間など、その場に

応じた工夫をして、楽しいクラフトを企画しましょう。 

 

◇  みんなができるクラフトを  

どんな物を作りたいのか、製作意欲を持たせるために、まずこどもたちの意見を聞

いてみましょう。無理な要望が出るかもしれませんが、それが本当にできるかどう

か、道具や材料などの準備についても、こどもたちと一緒に進めます。 

みんなが楽しめるクラフトにすることが大切です。 

 

◇  クラフトに関する本はたくさんありますヨ！  

図書館や書店に行けば、さまざまな種類のクラフトに関する本がたくさんありま

す。でも、そのままではこども会で使えないものもありますので、ひとつのヒントと

して、そこから発展させましょう。 

こどもたちと相談しながら、みんなで作れる方法や遊び方を考えてみます。 

そうすれば、本から抜け出した、こども会独自のクラフトになるはずです。 
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参考資料  
 

廃品を使ったクラフト  

家庭での不要品や廃品の中にも、クラフトの材料として使えるものがたくさんあり

ます。「○○作り」といったテーマから、どんな廃品で何が作れるかを考えてみるの

もおもしろいでしょう。ここで紹介するのはほんの一例です。廃品を使ったクラフト

で、ゴミの資源化や再利用をして、“リサイクル”について考えるきっかけとして、も

のを大切にする心につなげたいものです。 

 

◎  万華鏡を作ろう！  

 

➢  準備するもの  

トイレットペーパーの芯、透明なセルロイドの容器  

黒のポリ袋、発泡スチロールの容器、セロテープ、ビーズなど  

 

 

・作り方・  

① トイレットペーパーの芯の中に入る三角柱を作るため、セルロイドの板から長方形

３枚を切り取って三角柱を作り、セロテープで仮止めして、上から黒いポリ袋を二重

程度巻き付けます。（セルロイドの外側を黒マジックで塗りつぶしてもＯＫです。） 

 

② 三角柱の長さは、後で両側にフタをするので、トイレットペーパーの芯の長さより

５ｍｍ程度短くしておきます。 

 

③ 次に発泡スチロールをトイレットペーパーの芯の内側に入る大きさの円になるよう

に２枚切り取り、同じ大きさのセルロイドも１枚切ります。 

その１枚を発泡スチロールの中心に１cm程度の穴を空けて、セルロイドに貼り付け、

芯の片側をふさぎます。 

 

④ セルロイドの三角柱を芯の中に入れて、ビーズなどを適量中に入れて、もう一方に

フタをすればできあがりです。 

 

 ★トイレットペーパーの芯の外側には、色を塗ったり、色紙を貼る等、きれいに仕上げましょう！ 
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◎  凧を作ろう！   

 

➢  準備するもの  

スーパーなどのビニール袋、ストロー、糸、セロテープ 

 

・作り方・  

① 広げたビニール袋に、長いストロー（２本を重ねて３０cm程度）と短いストロー

を十字にして置きます。 

このとき、短いストローは長いストローの３分の１程度のところで交差させます。 

 

② ストローとビニール袋をセロテープで止めます。 

 

③ 余ったビニール袋を幅３cm程度に切って“しっぽ”に使います。 

（長さはバランスをみて調節しましょう。） 

揚げるための糸は、裁縫で使う細い縫い糸がよいでしょう。 
 

★ストローやビニールの種類によって、最初からうまく揚がらないと思いますが、 

調整しながらがんばってみましょう！ 

★作ったものがゴミにならないように注意！ 

 

 ペットボトルや牛乳パックなどの廃品で作るクラフトは、他にもたくさんの本で 

紹介されています。ちょっと工夫すれば、オリジナルのクラフトができるかも？ 

けん玉やモビール、起きあがりこぼし、敬老の日の贈り物、お祭りの飾り付けなど、

心のこもった作品作りに挑戦してみましょう。 

 

 刃物などを使う場合は、その使い方などをきっちりと伝えて、参加者全員が安全

について配慮できるようにしておきましょう。 

 

 今回資料として掲載した以外に、これまで『こども会大阪』の中でも“楽しいシリ

ーズ”として、数々のクラフトを紹介しています。詳しくは、府こ連事務局までお

問い合わせください。 
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◎  缶バッジを作ろう！  

 

昔なつかしい缶バッジを気軽に作ってみませんか？  
 

・製作に必要な型抜き用マシンや製作用マシン（２機）は府こ連事務局にて、 

無償貸し出しを行っております。（完全予約制） 

・またパーツセットも直径38ｍｍ用パーツ（@\30/1個）を府こ連事務局にて、 

販売しております。 

 

 

作り方はいたって簡単です！ １個の製作時間は１分足らず！ 

（但し、安全性の観点からマシンの取り扱いは大人限定とさせていただきます） 

 

 

◇こどもからご年配者まで非常に喜ばれる缶バッジ  

みんなで書いたイラストやアニメ、また気に入った写真などを持ち寄って、 

こども会活動を盛り上げましょう！ 

 

 

 

   

 


